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Tagesprogramm 
LWB 600 / Einführungskurs Leiter J+S-Schulsport (SH 211535), 09.05.2026 

 

Einführungskurs J+S-Schulsport 

09.00 - 09.15 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Begrüssung, Kurseröffnung, Kursziele 
 
Fabian Hauser 

09.15 - 09.30 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Ice Breaker 
 
Fabian Hauser 

9.30 - 9:45 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

J+S einfach erklärt 
 
Fabian Hauser 

9:45 - 10.15 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Einführung J+S-Schulsport 
 
Fabian Hauser 

10.15 - 10.45 Uhr 
 

 

Pause inkl. Verschiebung in Halle 

10.45 - 12.15 Uhr 
Sporthalle Emmersberg 

 

Praxis - Volleyball macht Schule 
 
Claudio Kriech 

12.15 - 13.30 Uhr 
Restaurant 
Emmersberg 

 

Mittagspause 

13.30 - 14.15 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Kursunterlagen und Rahmenbedingungen J+S-Schulsport 
 
Fabian Hauser 

14.15 - 15.15 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Praxis - Street Racket inkl. 3 Unterrichtsebenen bei J+S 
 
Fabian Hauser 

15.15 - 15.30 Uhr 
 

 

Pause 

15.30 - 15.45 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Freiwilliger Schulsport im Kanton SH 
 
Fabian Hauser  

15.45 - 16.15 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Arbeitsauftrag, Kompetenznachweis 
 
Fabian Hauser  

16.15 - 16.30 Uhr 
Zimmer 244 / Kanti SH 

 

Kursabschluss 
 
Fabian Hauser 

  Programmänderungen bleiben vorbehalten 
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 Kurskader: Fabian Hauser 

 

 Teilnehmende Damen: 8   Herren: 11  Total: 19 

 

 


